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g sportwest VOLLEYBAL OPTIMA LENDELEDE

Dames Optima Lendelede nemen straks afscheid van Fien Maes, Jikke Demets en Isabelle Meheus

~We gaan ze enorm missen”

B LENDELEDE - Voor
het eerst in jaren on-
dergaat de eerste da-
mesploeg van Optima
Lendelede straks een
grondige verandering.
Met Fien Maes, Jikke
Demets en Isabelle
Meheus stoppen straks
drie speelsters met
volleybal. De drie
“*Ineisjes hebben elk
uiteenlopende rede-
nen om het volleybal
en Optima Lendelede
vaarwel te zeggen. Di-
dier Bourgeois be-
grijpt de keuze van
zijn speelsters, maar
vindt het wel een heel
spijtige zaak. ,lkzelf
en heel Optima Len-
delede gaan Fien, Jik-
“~ke en Isabelle enorm
missen”, aldus de trai-
ner van de eerste da-
mesploeg.

Jikkc Demets is een echie club-
speelster. Al 17 jaar speelt ze
volleybal €n nooil kwam ze uit
voor een andere club dan Lendele-
de, Vroeger was dal notuarlijk
nog bij Jacky Jeans, nu bij Optima
Lendelede ™, zegt de 28-jurige kin-
derverzorgster die ook afkomstig
is van Lendelede, maar nu in We-
velgem woont. Ik beleefde er
“heel wat onvergetelijke momen-
ten, zoals de titel in derde provin-
ciale en de eindronde die we won-
nen en o de poorl naar divisievol-
leybal open beukten.”
«+0ok de trainingsweekendjes wa-
ren legendarisch en ga ik heel hard
missen, maar toch stop ik met vol-
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leybal. Als ik verder doe zullen

we met 14 zijo en dat is toch wat
veel en ook... mijn schoenen zijn
versleten en ik wil er geen nieuwe
meer kopen™, knipoogt Jikke.

Bij Fien Maes moeten we de reden
van het einde van haar volleybal-
carriére zoeken bij haar gezin. Ik
wil wat meer tijd vrijmaken voor
mijn zoontje Boris en mijn partner
Marino Vanspranghe (speler van
Optima Heren If, red )", zegt de
27-jarige Lendeleedse, die nu in
Emelgem woont. Ik speel al 16
Jjaar yolleybal. Ik begon bij Lende-
lede en na omzwervingen bij Po-
peringe (1 jaar), Bevo Roesclare
(1 jaar) en Deerlijk (5 jaar) zal ik
ook hier mijn carriere afsluiten.”
«De hoogtepunten in mijn carriére
wiren ongetwijfeld mijn twee pro-
moties naar iweede divisie : met
Deerlijk nadat we kampioen wa-

ren geworden en met Lendelede
vorig jaar. Door mijn zwanger-
schap kende ik vorig seizoen wel
een minder jaar.”

Trainster tweede ploeg
Ook Isabelle Meheus houdt haar
actieve vollevbalcarriére voor be-
keken, maar zal nog vaak terug te
vinden zijn in de Lendeleedse
sporthal. .Volgend seizoen word
ik samen met Didier Bourgeois
trainer van de tweede damesploeg
van Oplima”, zegt de 33-jarige
leerkracht lo. . Het is genoeg ge-
weest na 23 jaar volleybal en ik
kian ook niet ontkennen dat er stil-
aan wat lichamelijke klachren zijn.
Ik begon met volleybal bij Bisse-
gem en via Poperinge, Sint-
Eloois-Winkel, Viamvo en Vos-
sem kwam ik bij Lendelede te-
recht.”
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wElke  pewonoen match en ook
mijn komst naar Optima waren de
hoogtepunten uwit mijn carrigre.
Mijn schouderblessures en de vijf
keer dai ik mijn gewrichtshanden
scheurde dan weer absolute diep-
tepunten.”

Drie vervangsters

Heel Optima  Lendelede, maar
vooral trainer Didier Bourgeois
zullen de drie meisjes hard mis-
sen. Het wordt niet gemakkelijk
om-dit verlies op te vangen, maar
we trokken wel al drie vervang-
sters aan”, zegt de trainer van Op-
tima Dames [ _Fien Kesteleyn,
Annelies Grymonprez en Lauren
Verhelst van Waregem komen de
rangen versterken, Dat was ook
nodig. Met Fien Maes verliezen
we een klassespeelsier, die zeker
op nationaal niveau haar mannetje

Optima Lendelede moet het volgend seizoen doen zonder Fien Maes, likke Demets en Isabelle Meheus {v.l.rr. op de foto). (Foto Frank) |

zou staan, 1k begrijp haur keuze,
maar vind het wel heel spijtig.™
~Met Isabelle zal ik natourlijk vol-
gend seizoen nog samenwerken
bij de tweede damesploeg”, ver-
volgt Didier Bourgeois, ,.\Wij spre-
ken dezelfde volleybaltaal, Ze is
misschien geen topklasse, maar
met haar karakier wel uiterst be-
langrijk voor de ploeg. Je mag
haar altijd en overal inbrengen,
nooit zal ze ontgoochelen.”
wikke Demets ten slotte is hel
protolype van een clubspealster.
Nooit verliet ze deze club, dat zegt
genoeg. Was ze tien centimeter
groter geweesl, dan stond ze zeker
in mijn basis. We bekijken overi-
gens nog om haar bij de ploeg te
behouden, als ploegverantwoorde-
lijke of 20, Want als echte ploeg-
speelster is ze heel belangrijk voor
deze ploeg.” (LB)



