Lore Beernaert zag geslaagd kerstfeestje bij Optima Lendelede

Circus Optlm

B LENDELEDE - Zoals
de traditie het wil or-
ganiseerde volleybal-
club Optima Lendele-
de op tweede kerst-
dag haar jaarlijkse
kerstfeestje. Deze keer
werden de jongste le-
den van de club ver-
rast met enkele work-
shops circustechnie-
ken. De oudere leden
trokken naar de bios-
coop, waarna de hele
Optimajeugd getrak-
teerd werd op pizza.
Jeugdcodrdinator Lore
Beernaert mocht in
totaal 70 leden ver-
welkomen.

»Al enkele jaren vindt op tweede
kerstdag ons kerstfeestje plaats”,
opent Lore Beernaert, jeugdcodr-
dinator van Optima Lendelede.
Jeder jaar zorgen we voor cen
verrassing en deze keer mochien
de kleinsten. de leden tot 12 jaar,
in verschillende workshops enkele

In totaal kwamen zo'n 70 leden naar het kerstfeestje van Ophmu afgezakt
Opnieuw een succes®, volgens jeugdcodrdinator Lore Beemnaert. (GF)

circustechnieken aanleren. De ou-
dere leden gingen naar de film en
nadien aten we samen met de hele
jeugd pizza. In totaal moeten we
met zo'n 70 leden geweest zijn :
een succes !

Drie trainingen per week
Lore Beernaert is intussen al een
drietal jaar jeugdcodrdinator bij
Optima. , Zelf ben ik wel gestopt
met spelen. Tot vorig seizoen
speelde ik bij onze cerste dames-
ploeg, maar door de promotie naar
divisie en een knieoperatie twee
jaar geleden ben ik gestopt. Het
niveau van divisie was toch e

In verschillende workshops werden tijdens het kerstfeestje van Optima Lende-
lede circustechnieken aangeleerd. [GF)

hoog voor mij."”

ok mis het wel een beetje”, ver-
volgt de 28-jarige Ingelmunsterse,
die jeugdconsulente is in Meule-
beke. ,.Gelukkig geef ik per week
nog een drietal trainingen bij Opti-
ma. Een vaste ploeg heb ik niet,
maar ik ben de eerste die inspringt
als er eens een trainer niet aanwe-

zig kan zijn.”

Doorstroming
Optima telt dit seizoen ongeveer
100 jeupdleden, goed voor zeven
jeugdploegen. ,.Ons ledenaantal
blijft de jongste jaren ongeveer
gelijk. Echte topploegen hebben
we dit seizoen niel, maar onze op-
leiding is eigenlijk nmiet zo presta-
tiegericht. Zeker niet bij de klein-
sten. VYanaf de scholieren veran-
dert dat wel een beetje.”
»We proberen ook te zorgen voor
doorstroming naar onze senjor-
ploegen. Zo trainen momenteel
twee van de oudste scholieren mee
met onze derde herenploeg. Het
valt natuurlijk altijd af te wachten
of die het niveau zullen aankun-
nen, maar het kan zeker geen
kwaad onze jeugdspelers af en toe
eens le laten proeven van het grote
werk”, besluit Lore Beernaert, die
als jeugdcodrdinator steun krijgt
van Gerdi Van Ryssel, die meer
de logisticke kant voor zijn reke-
ning neemt.

(LB)



