i
|
r

B R R S Sy L — .

- sportwest VOLLEYBAL VT OPTIMA LENDELEDE

[ kball
VRIIDAG 16 OKTOBER 2008

Jeugdige Dames C Optima Lendelede betalen momenteel leergeld bij de senioren

,Foutjes meteen afgestraft”

B LENDELEDE - Ste-
ven Van Ryssel en zijn
jeugdig team dat bij
de seniores in vierde
provinciale aantreedt,
hebben het niet be-
paald makkelijk.
«Sportief gezien mis-
schien niet, maar aan
de sfeer zal het niet
liggen. Die zit uitste-
kend. Het kamt er nu
gewoon op aan om te
blijven progressie ma-
ken. En tegen Moorse-
le komend weekend
kunnen we misschien
wel wat rapen.

it jaar opteerde VT Optima

Lendelede om ook een derde
damesteam in senigrescompetitic
te brengen. De jonge meisjes van
de B-jeugd schoven door oo wer-
dén aangevuld tot een kern van £5
speelsters.  Tminer-coach Steven
Wan Ryssel beseft dot de resulis-
ten wat onder de verwichiingen
blijven, ., We wisten natusdijk niet
wil het zou M we
hadden toch verwachi jets beter e
presteren. Maar nbet petrenrd, het
komi er op aan om roveel moge-
lijk progressic te maken.”
nog T
WHet verschil met bet jengdvolley-
bal is het santal foutjes dat ge-
muakt wordt. Bij de jeugd gebeu-
ren die aan beide zijden, no maken
wi ke wel nog. maar straft de te-
genstander dat meteen aof.”

Jullie hebben ook al één over-
winning op zak.
u tepen Gullegem en diol was
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D darmes Cleomen ult in viende provinciale A e herent s, staande : Steven Van Ryssel (trainer-coach], Ghynis Vercouttere, Hannelore Glorieus, lna De-
miynck, Stefanie Jonckhesre, Daniele Lammestyn, Kimberly Claeys, Bieke Cheysens en Ann Declerc, VLnor, zittend @ lanaaika Doom, Nele Lagae, Gwenny Van-
mmwmmmm Saraky Sampers, Litsa Viynckier, (GF)

niet ooy de jongste ploeg dic  gen per week en dic #ijn broodno- Normaal niet, manr we kampen  rescompetitie aan te treden spron-

we al e emen. Manr ik zie  dig” met drie blessures, Nele Lagae, gen deé ouders meteen op de kar.

de meisjes vorderingen maken.” Bicke Gheysens en Kimberley  Het ontbreekt ons niet aan hefpen-
: De plocg is wel erg jong. Chieys verzwikien alledre hun  de handlen en reker ook nict aan

Hoe zit het met de asnwezigheld Klopt, manr ook dat wisten we  voet. Dot zijn drie van mijn vijlf  supporters.”

op training T op voorhand. De oudste meisjes  middenspeelsiers en ook de groot-

Jooed. Twee speelsters volgen al
hoger cnderwijs,. voor hen is het
wit moeilijker. Maar ik kon de
jongste weken telkens een 12-tal
speelsters op training verwelko-
men. Dan kun je al een deftige
trainingssessic houden. Maar ik
moet toegeven dat ik ook redelijk
streng ben op de annwezigheid op
training. We hebben twee trainin-

#ijn 18 janr. Sommige van ben
zijn soms wel onder de indruk van
de omsandigheden. Mopor onee
jongste speelster — Gwenny Van-
denbussche, pas 14 juar — is mis-
schien wel de uitrondering op de
regel. Wat die speelt vrank en vrij
en staal vast in de basis.”

Onthreckt het je pan pestalte 7

ste meisies uit de selectie. Dus
danr zit het wat krap natunrdijk.
Maar dat trachten we collectief
wat op te vangen.”

I= er nanr goede Optima-traditie
ook cen ruime supporiersschare
op post 7

0ok danr hebben we niet over fe

klagen. Toen we bestoten in senio-

Zaterdag komt Moorsele op be-
zock. Haalbaar 7
SAls we spelen zoals we tegen lei-
der Heuvelland deden, dan valt er
reker iets 1o rapen’”

{WVS)

@ Zaterdag 17 oktober om 15
uur: Optima Dames C - Amitek
Moorsele B.



